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"White Space" is 'n term in die persoonlike groei-omgewing.

Dit wil ons help om te besef dat ons almal tye nodig het wat nie 
"gedagboek" is nie. Ons het dit nodig om te kan asemskep, te 
reflekteer waarmee ons besig is, goeie planne te kan maak en sommer 
net met beter perspektief weer aan die werk te spring.

Hoe sal 'n boek lyk waar elke stukkie van die bladsy vol letters is? Dit 
sal feitlik onmoontlik wees om te lees. Dis die "onbenutte ruimtes" wat 
ons help om te verstaan wat ons lees.

Waar is hierdie ruimtes in jou dagprogram?
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